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ВВЕДЕНИЕ

Субъект и Я

Каждый из нас, как субъект, согласно В.А. Лекторскому, «это прежде всего конкретный телесный индивид, существующий в пространстве и времени, включенный в определенную культуру, имеющий биографию, находящийся в коммуникативных и иных отношениях с другими людьми. Непосредственно внутренне по отношению к индивиду субъект выступает как Я. … Я – непосредственно данная индивиду целостность его жизни. Я воспринимает себя как центр сознания, как то, кому принадлежат мысли, желания, переживания индивидуального субъекта… Я – это то, что управляет телом субъекта» (В.А. Лекторский, 2010, с. 5-6). Все это вижу и слышу Я. Улавливая суть Я, А.Ш. Тхостов отмечает «Я знаю, что это я испытываю те или иные чувства, это мои воспоминания, это я думаю или говорю … чистое Ego познающего сознания прозрачно для самого себя и если удалить из него все объективированное содержание, все не- сознание, то не остается ничего, кроме неуловимой, но очевидной способности проявлять себя, … особого, трудно передаваемого "чувства авторства"» (А.Ш. Тхостов, 1994).
По Декарту «ум не представляет какого-то соединения акциденций, являет собой чистую субстанцию и, хотя все его акциденции подвержены изменению — он то понимает какие-то вещи, то желает другие или чувствует третьи и т.д.,— тем не менее сам по себе он не изменяется; а что касается тела человека, то оно изменяется хотя бы уже потому, что подвержены изменению формы некоторых его частей. Из этого следует, что тело весьма легко погибает, ум же по самой природе своей бессмертен» (Р. Декарт, 1994, с. 13). «Весьма возможно, если у меня прекратится всякая мысль, я сию же минуту полностью уйду в небытие. … я лишь мыслящая вещь» (Р. Декарт, 1994, с. 23.). То есть, в отношении небытия моего бессмертного неизменного ума корректным будет высказывание, что без сознания (при его потере, а также до моего появления и с моей кончиной) мое субъективное (Сноска 1.) – это Я не несуществующее, а непроявленное. 

Я без сознания

Пребывание без сознания – Терра инкогнито в онтологии Я и еще только ожидает освоения. По остаточному впечатлению переживших такой опыт (бывших без сознания) (Сноска 2.), без сознания Я нет, а очнувшись, субъект имеет возможность осознать: «меня только что не было, и абсолютно ничего никак не было, но это именно Я очнулся, и это для меня неопровержимо». Осознание субъективного постоянства Я способствует восприятию разрыва сознания небытием, как временного состояния, а утрату субъективности при потере сознания – кажущейся. Впечатление таково, что отсутствие сознания не лишает Я, Я не порожден сознанием, но посредством него проявлен в реальности. В соответствии с этим, исследование возможности субъективной утраты Я актуализирует вопрос, во время потери мной сознания, когда меня субъективно нет, Я субъективно каков? По сути, согласно А.Ш. Тхостову, «место чувствования или место cogito это не место субъекта, а место его столкновения с иным, место его превращения в иное, … Я как истинный субъект … есть там, где меня нет» (А.Ш. Тхостов, 1994). Допуская некоторую смелость в формулировании, это значит, что, даже будучи сейчас в сознании – видя, слыша, чувствуя собственное авторство, при этом субъективно Я - истинного (изначального) нет. То есть, и субъективно утратиться нечему – выражение «субъективная утрата Я» некорректно.
Осознание парадоксальности того, что вижу, но при этом даже в сознании Я нет так, что утратиться нечему, требует субъективной реализации. Соответственно, цель работы – непосредственно воспринять и осознать, что значит, как именно и субъективно каково Я нет. 
Нам потребуется: 
1. Способ воспроизводить осознание, что Я нет, и при этом критически его оценивать. В работе представлен вариант Субъективного эксперимента (далее по тексту, СЭ), в котором, испытывая и пробуя опровергнуть в соответствии с предложенным ниже критерием, в Целевом результате – осознание Я нет, это непосредственно так (безотносительно к познанию, истинности и сомнению).

2. Наличие субъективного тестового критерия, что значит «Я нет». В качестве такового в данной работе использовано соответствие её Целевого результата необходимому и достаточному условию: «Я – Лик (Сноска 3,) вижу, но при этом субъективно Я нет и так, скончаться (1) и с кончиной субъективно утратиться нечему (2)»:
a. в испытательной пробе того, как и субъективно каково Я нет, реализуемое вопросом: «Я  скончаюсь и утрачусь (субъективно, есть, чему скончаться и с кончиной утратиться)?», 

b. а в попытке это фальсифицировать – утверждением: «Скончаюсь и утрачусь (субъективно, есть, чему скончаться и утратиться)!» (Инструкция СЭ: Этап 3. Стадия 2.) 
(1) Скончаться – то, в результате чего субъективно быть нечем и нечему, но было чему. Субъективно, моя кончина, это окончательная утрата мной сознания. 

(2) Нечему – субъективно ничего никак нет, чтобы чему-то как-то быть, скончаться и утратиться. 

3. Фиксация в протоколе СЭ Целевого результата данной работы, как факта субъективной реальности (Инструкция СЭ: Этап 4. П. 1.).
4. Принятие и приятие целевого результата, коррекция собственных мировоззренческих представлений и само-восприятия (Разделы: ИТОГИ, ЗАМЕЧАНИЯ, ДОПОЛНЕНИЕ, ЗАКЛЮЧЕНИЕ).
Теоретические основания СЭ
При разработке и осуществлении СЭ для само-означивания экспериментатором использованы образ полярности и представление о динамичности системы объект-субъектных отношений, а также абстракция «идеальный субъект».
Как субъект, экспериментатор является (далее согласно В.А. Лекторскому) «необходимым полюсом субъектно-объектных отношений. … Объект – то, на что направлена активность … субъекта. … В действительности объектом может стать все, что существует. …важно иметь в виду тот принципиальный факт, что объект всегда внеположен субъекту, не сливается с ним. Эта внеположность имеет место и тогда, когда субъект имеет дело с состояниями собственного сознания, своим Я … важно подчеркнуть, что отношение субъекта и объекта – это не отношение двух разных миров, а лишь двух полюсов в составе некоторого единства» (В.А. Лекторский, 2010, с. 6-7).
«Идеальный» – ставший самим себя пределом субъект, в котором теоретически следует ожидать абсолютного отсутствия всякой «объектности», как чего-либо субъективно существующего. То есть, предел в полюсе субъекта абсолютно лишен качеств объекта. Субъект в собственном пределе не имеет в себе объектного и не может стать объектом самого себя, а без объектного содержания, субъекта для себя нет даже в качестве прозрачности чистого Ego. Субъект есть, но (его) субъективно не существует.

В основу динамики СЭ положено сформулированное А.Ш. Тхостовым представление о подвижности границы Я и о возможности управления сдвигом этой границы в собственном сознании: «Членение диады "субъект – объект" проходит по линии напряженного взаимодействия, непрозрачная граница между элементами которого и рождает необходимость субъективного образа … реальности. … Граница этого разрыва создает топологию субъекта, не являющуюся постоянной и однозначной … Все, что при этом оказывается по одну сторону этой границы, есть Я, а то, что лежит по другую,- иное». Воспримем в себе « существование разрыва, размечающего Я и не-Я. Моя самоидентичность есть другая сторона границы не-Я. Я находится именно там, где начинается не-Я». В просвете разрыва между Я и не-Я «и существует то, что называется моим сознанием … Топология субъекта … может быть … погружена … в само содержание сознания». Тхостов констатирует «факт подвижности границ субъекта … Граница, разделяющая субъекта и объект, не задана раз и навсегда, а образуется каждый раз заново и может сдвигаться в любую сторону» (А.Ш. Тхостов, 1994).
Итак, практически, в данном случае нам интересна сама субъективная реальность в месте соединения подвижной границы Я с пределом субъекта в его полюсе. Граница Я становится самим таковым воспринимающим объектное идеальным субъектом – пределом в субъектном полюсе и лишает Я, как эмпирического Эго, так и прозрачности чистого Эго: в Я какому-либо содержанию нет места. Я становится безобъектным (без толщины из качеств объекта – их нет). При этом, безобъектному Я в себе абсолютно нечего осознать существующим. Что, по сути, в непосредственной мне данности (для самого себя) таково, что, будучи развернут к объектному, Я чувствую всё, что отражаю – вижу, слышу, критически мыслю, но субъективно Я нет и осознаю, что все это так.
Следует заметить, что, несмотря на невозможность применить к предлагаемому исследованию объективные критерии научности, для самого исследователя «субъективное» – сама вне познавательная (вне истинности-ложности), самодостаточная реальность непосредственной данности, согласно А.Ш. Тхостову «сам факт ощущения безотносительно к проблеме истинности … Это некий предел обоснования, ниже которого сомнение не может простираться» (А.Ш. Тхостов, 1994). Для приятия результатов субъективного эксперимента также важно, что субъективный опыт, по А.Ш. Тхостову – «невыводимый из логики и лежащий вне ее элемент, базирующийся на непосредственном чувстве, которое не может быть оспорено» (А.Ш. Тхостов, 1994). То есть, Целевой результаты СЭ с момента его воспроизведения и в период удержания субъективно реален и вне возможности сомнения.

Сфера реализации СЭ

Реализуя в себе систему объект-субъектных отношений в направлении целевого результата, ограничим сферу психического наличным субъективным содержанием зрительного восприятия, пренебрежем остальным психическим и введем понятие Объект-субъектного зрительного тела, как развёрнутое в «субъективном» (1) изменяющееся (динамичное) бытийное (2) единое целостное замкнутое (3) объект-субъектное пространство объема (4) зрительного геометрического тела (5), изнутри ограниченное двухмерной (6), односторонней (7) обращённой внутрь тела замкнутой поверхностью. 

(1) Вне моей психики этого нет.

(2) Бытийное - все и всякое таковое, что есть («есть» - глагол быть, существовать в настоящем времени), существует (в отличие, например, от слепоты, как того, что такового тела нет). Есть чем и чему быть, а в отношении «субъективного» – чем и чему возникнуть и закончиться (скончаться).

(3) Замкнутое тело включает в себя поверхность, открытое – не включает. Важно то, что, намеренно ограничив психическое зрительным восприятием, мы замыкаем исследуемое субъективное в данной сфере.

(4) Геометрически объёмное пространство. 

(5) Всякое объемное образование в пространстве есть геометрическое тело.

(6) Толщины или глубины нет.

(7) Обратной в отношении зрительного тела внешней стороны (внешнего за зрительным телом) нет: как такового «сзади», «за ней» нет. Там не пустота, а и пустоты, и пространства вместо пустоты нет: пространство не с хлопнуто, его нет. Там не «ничто», «ничто» и того, к чему приемлемо слово «там» тоже нет. Внутренняя поверхность данного тела – предел, за которым субъективно ничего нет и субъективно нечему быть или не быть – тупиковый. 

В сфере зрительного восприятия системы объект-субъектных отношений, мне, как субъекту в его стоящем пред видимым объектным смотрящем пределе теоретически свойственно то, что, во-первых, Я пред объектным и вижу. Во-вторых, при попытке дальнейшего сдвига границы Я в субъект (в себя-назад), Я столкнусь с невозможностью этого (такого сдвига): упрусь в стоящий пред видимым тупик и становлюсь им – теперь уже видящий объектное, лишенный объектного содержания предел субъекта, который таков, что в нем нет глубины, толщины или обратной стороны. То есть, теоретически в полюсе субъекта объект-субъектного зрительного тела следует ожидать парадоксальность субъективной реальности: Я пред объектным, Я вижу, но при этом субъективно Я нет, и это непосредственно так. При этом осознаю, что Я нет, диктую себе и мысленно комментирую собственные действия, но это осознание и мысли где-то на периферии (вне меня смотрящего), этим можно пренебречь и они не должны отвлекать внимания.

Став в объект-субъектном зрительном теле пред всем и всяким видимым объектным в пределе полюса субъекта, чтобы осознать, каково «субъективно Я нет», как экспериментатору мне следует, во-первых, апробироваться (испытаться), задавшись вопросом (спросившись) и осознавая: «Я скончаюсь и утрачусь? – субъективно, есть, чему скончаться и с кончиной утратиться?». Ответное осознание, что нет – субъективно Я и так (Сноска 4.) нет, скончаться и с кончиной утратиться субъективно и так нечему, попытаться фальсифицировать утверждением: «скончаюсь и утрачусь!» И, во-вторых, попробовать усомниться в осознании результата, осознавая ответ на вопрос: «Усомнюсь? – есть в чём и чему усомниться?»

«Я» - не субъект

Важно заметить, что предел субъекта в его полюсе – его собственный тупик сзади, это теоретически моделируемая целевая фаза системы объект-субъектных отношений, как удобной для означивания, упорядочивания и управления процессами интересующего нас субъективного исследования модели. Чтобы обеспечить и осознать целевой результат СЭ, на завершающем этапе необходимо отличиться, как «Я». (Сноска 5.) Для этого означим, что в пределе-поверхности полюса субъекта объект-субъектного зрительного тела, в целевом результате СЭ «Я» – не субъект объект-субъектных отношений в его пределе, не сам предел субъекта в собственном тупике, не видящая поверхность зрительного тела, не само-осознание и не бессознательное психическое. В пределе-поверхности в полюсе субъекта, пред всем и всяким бытийным «Я» - видящий Лик – субъективное со-стояние пределу субъекта (Инструкция СЭ: Этап 3. Стадия 1-2.). «Я» не направлен на мир или в себя, не «свидетель» себя и мира, не сосредоточен на себе. «Я» вижу, но при этом субъективно «Я» нет без потери или изменения полноценной ясности и критичности «наличного» состояния осознания. Не предмет каких-либо объективно-научных (физических) исследований, психологических, математических либо иных абстрагированных опосредованных описаний или моделирований. 
	* Форма данного заголовка в соответствии с результатом представленного в работе субъективного эксперимента:

Пред объект-субъектным зрительным пространством в пределе субъекта без изменения сознания субъективное со-стояние «Я нет» соответствующее критерию «скончаться и с кончиной субъективно утратиться нечему»

Сноска 1. Субъективно (субъективное, субъективность) – непосредственно реально само себе собой явлено. В само-отличии само-идентифицируемое, как Я, без сознания непроявленное. 

Сноска 2. (Примечание Автора) В подростковом возрасте, после некоторых получаемых мной во время поединков ударов в голову, а став взрослым, в медитации, растворяясь в себе – потерявшем всякие границы сознании, постепенно успокоившись и угаснув (затухнув), а также во время наиболее глубоких состояний сна, - 

вдруг очнувшись, я ясно осознавал, что я – прежний, и что перед тем, как только что очнулся, было так, что субъективно меня нет. Впечатление, что меня только что не было, и абсолютно ничего никак не было, по крайней мере, в памяти не осталось.

Сноска 3. В данном субъективном эксперименте слово Лик адекватно и точно выражает субъективное со-стояние Я-видящего в заднем для субъекта его пределе-поверхности в субъектном полюсе пред объектным. 

Сноска 4. И без того; так и так.

Сноска 5. Далее по тексту в таковом значении «Я» в данной работе не склоняется, выделено полужирным подчеркнутым курсивом и заключено в кавычки.


СУБЪЕКТИВНЫЙ ЭКСПЕРИМЕНТ
(ИНСТРУКЦИЯ)
ЭТАП ПОДГОТОВКИ. 

Подготовить форму Протокола Субъективного эксперимента (Приложение 1.), планшет и ручку (карандаш) для записи.
1. Перед тем, как распечатать форму Протокола, нужно указать ФИО экспериментатора (полностью), родной язык, адрес электронной почты и номер контактного телефона для связи.

2. Распечатать форму Протокола (Приложение 1.): один Протокол на одной станице.

3. Заполнить Протокол от руки:

a. Присвоить номер;

b. Вписать дату эксперимента;

c. Зафиксировать время начала эксперимента; 
Вам потребуется уединённое место (там, где Вас не отвлекут в процессе эксперимента). На первоначальном этапе понадобится некоторое (возможно длительное) время для того, чтобы усвоить алгоритм субъективных действий не отвлекаясь на его чтение в процессе реализации и воспроизвести конечный результат впервые. Возможно, результату поспособствует отклонение от инструкции, импровизация без потери направленности на цель. В процессе эксперимента количество попыток не ограничено и время не имеет значения. 
ЭТАП 1. Я есть (существую).
В уединении встать перед плоской широкой и высокой (достаточно большой, чтобы её границы были на периферии Вашего зрительного поля) стеной, например, покрытой однородной светлой (но не белой) керамической, не глянцевой (не отражающей на Вас свет или отвлекающих внимание изображений, не дающей бликов) плиткой с лёгким текстурным рисунком (позволяющим глазам «зацепиться» за стену и отчётливо видеть перед собой поверхность, а не «утонуть» в однородном («монотонном») пространстве), на расстоянии 25-40 см от неё (так, чтобы стена занимала всё зрительное поле или его подавляющую часть). Глядя на стену, сосредоточиться на участке размером со зрительное поле и выполнить следующее: 
1. Субъективно отстраниться в себе назад и осознать себя смотрящим из себя на эту стену. 
a. На выдохе: я вижу эту стену,

b. на вдохе сосредоточиться на своём лице и осознать: я здесь и сейчас, изнутри себя смотрю.
2. Осознаюсь «бытийным»:
a. Вижу здесь и сейчас: субъективно есть, существую. 
ЭТАП 2. Реализация развёрнутого в «субъективном» геометрически объёмного пространства единого замкнутого «объект-субъектного зрительного тела». 
Стадия 1. Сужение восприятия до зрительной сферы.
Сосредоточьте внимание только в зрительной сфере (области зрения), без всех иных сфер восприятия и других проявлений Вашего сознания. Не весь вы в этом видимом пространстве, не вы – слышащий или осязающий, но вы только именно смотрящий. Вы при этом осознаёте, диктуете себе и мысленно комментируете собственные действия, но это осознание и мысли где-то на периферии (вне Вас – смотрящего), этим можно пренебречь и они не должны отвлекать Вашего внимания. Итак, для Вас (субъективно) есть только: 
1. То, что вы видите (объектное); 

2. То, как вы это смотрите и посредством чего видите (проявления психики); 

3. И вы – смотрящий (субъект) в зрительной сфере восприятия перед видимым объектным.
Стадия 2. Формирование целостного образа видимого перед собой в поле зрения объекта (объектного).
Далее, вы можете, закрывая глаза попеременно, видеть расположенное перед собой то слегка с левой, то с правой стороны. Но субъективно, глядя изнутри самого себя, вы – стоящая перед видимым часть зрительной сферы – смотрящий на то, что перед вами (объектное) через один-единый большой глаз. Сейчас перед вами всё ваше зрительное поле. Между ним и вами только раздвоенный полупрозрачный нос. 
И Вы, не двигая головой (голова при этом должна оставаться неподвижной) свободно перемещая по зрительному полю (объектному) область наиболее высокой чёткости – своё внимание, охватите его по шире (поднимите брови, если это расширит поле Вашего зрения): 

1. Пересекая диагонально (по диагонали) и зигзагами от левой его границы до правой и от верхней до нижней; 
2. Обводя по часовой стрелке и против её хода по «большой периферии» (по границе) всё зрительное поле; 
3. Охватить его вниманием и увидев одновременно всё сразу, расширив область внимания на всё поле зрения, - видеть перед собой всё это зрительное поле с его периферией в этих границах (всё это видимое) целиком. 
Стадия 3. Формирование субъективного целостного образа зрительного «объект-субъектного линзовидного тела».
Ваше зрительное поле («объектное» перед вами – смотрящем), оно широкое, и по периферии везде имеет границу. А вы перед всем тем, что по периферии попадает в поле вашего зрения – сейчас видящий это из себя с этой же границей по всей периферии зрительного поля, напротив «объектного», непосредственно перед ним.
Всё это видимое вами пред собой в пределах границ зрительного поля, а также себя смотрящего нужно воспринять в целом, как единое объёмное (вы в этом же объёме) развёрнутое в субъективном (вне Вашей психики этого образа нет) геометрическое (всякое объемное образование в пространстве – есть геометрическое тело) «объект-субъектное пространство объема зрительного тела» изнутри ограниченное двухмерной (не имеющей толщины), односторонней обращённой внутрь замкнутой поверхностью. Нужно именно так воспринять!
1. Вы – пред видимой в зрительном поле частью «объектного» - высокой и широкой стеной (вариант: смотрите вверх под углом 135-150 градусов перед собой) так, чтобы изнутри видимое вами без поворота головы субъективное геометрическое тело было похоже на ограниченную по окружности периферией Вашего зрительного поля «линзу» (линзовидное объект-субъектное зрительное тело),
a. плоскую с противоположной вам стороны 
b. и выпуклую в вас – смотрящего; 
2. Всё это видимое вами «линзовидное зрительное тело» и всё, что вы в нём видите – объект («объектное»). 
3. А вы – смотрящий («субъект»), каков? Кто из Вас сейчас всё это видит? 
Стадия 4. Перед объектным (всем видимым) стать пределом в субъектном полюсе объект-субъектного линзовидного тела.
Заметим: До данного этапа в инструкции использовалось обращение к экспериментатору на «вы». Далее инструкция подаётся от вашего лица (само-инструкция). Последовательность слов отражает последовательность субъективных действий (действий в собственном субъективном):
1. –» Погрузиться в себя и осознаться смотрящим из себя на эту стену. Поле зрения в периферии расширить, осматриваясь и пробегая вниманием по его границе –»

2. --» я в объемном пространстве объект-субъектного зрительного линзовидного тела, перед собой в пределах границ зрительного поля вижу выпуклое – вогнутое в меня (я, как субъект, в этом же объёме) всё это зрительное тело – объект («объектное»). 

3. –» Субъективно «отразить» всякое объектное – «отталкивая» его от себя, от него «отталкиваясь» и в себя назад вытисняясь, «втянуться» в себя, «пятиться» от объектного, отстраниться, собой в себя-назад податься и стать внутренней обращенной к объектному задней смотрящей поверхностью своего единого большого глаза, 
4. --» я перед всем видимым объектным себя задний (в полюсе субъекта) собственный внутренний предел – пред всем объект-субъектным зрительным телом к нему обращённая, от объектного в себя-назад вогнутая рефлектор-подобная (смотрящая) поверхность:
· двухмерная (без толщины (нет толщины и глубины)); 
· односторонняя (сзади (за собой) без обратной стороны - обратной (внешней) стороны и как такового самого «сзади» и «там» нет). 
ЭТАП 3. Я – видящего нет: с кончиной субъективно утратиться нечему
Стадия 1. Во мне сейчас «смотрящем» «Я» вижу 
1. ЭТАП 2. Стадия 4. П. 4. –» Кто видит? --» 
2. –» Во мне – сейчас смотрящем пределе-поверхности (в пределе тупиковом держаться!) 
3. –» субъективно, пред «бытийным» всем и всяким, сейчас вижу «Я» - Лик (по «Я» – Лику вниманием «проскользнуть»): 
· «Я» – это НЕ само-осознание себя смотрящим. «Я» - не субъект в его пределе и не бессознательное психическое, не некое нулевое психическое пространство. «Я» в смотрящей поверхности, но «Я» - не поверхность, «Я» ей субъективное «со-стояние». «Я» - видящий Лик – смотрю этой двухмерной односторонней поверхностью – себя задним пределом тупиковым – в пределе полюса субъекта, но не сам таковой предел.
Стадия 2. Субъективно «Я» нет –» заполнить соответствующие разделы Протокола СЭ (Приложение 1.) Фиксация результата СЭ в период с момента его достижения и до окончания удержания!
1. Проба того, как и субъективно каково «Я» нет –» Выполнить действия в субъективном указанные в соответствующем разделе Протокола СЭ (Приложение 1.)
2. –» Целевой результат СЭ. 
· ВАЖНО! СЭ закончен, если воспроизведен Целевой результат, иначе эксперимент незакончен. При этом Инструкция СЭ может быть изменена, сокращена и выполнена частично.
ЭТАП 4. Завершение оформления и обработка скорректированных форм Протокола СЭ (Приложение 1. к данной работе) и Инструкции Субъективного эксперимента.
1. Завершить оформление Протокола (вписать от руки): 

a. Указать время окончания эксперимента; 

b. При необходимости, исправить и/или дополнить стандартную Инструкцию и Протокол тем, что оказалось важным, обеспечило результат или этому способствовало, приложить к Протоколу; 

c. Подчеркнуть вариант (комбинацию вариантов) инструкции: Стандартная; Измененная; Упрощённая; 

d. Подтвердить подлинность заполненного протокола Вашей подписью. 

2. Изменения (дополнения, исправления, коррекция) формы Протокола и Инструкции СЭ, а также Свод результатов СЭ (Приложение 2; Таблица 1.) отправить автору статьи Жихареву Александру Борисовичу на адрес электронной почты: vashe-pismo@yandex.ru (Сноска 6.)
	Сноска 6. Предоставленные Вами материалы будут обработаны и использованы для улучшения Инструкции и формы Протокола СЭ. ВНИМАНИЕ! Сообщенное вами должно быть лишено подпадающих под действие ст. 9 Федерального закона от 27.07.2006 г. № 152-ФЗ («О персональных данных») сведений.


Спасибо!
РЕЗУЛЬТАТЫ СЭ
В соответствии с предложенной в данной работе Инструкцией проведена пробная серия СЭ. Результаты СЭ представлены в таблицах:

1. Таблица 1. Свод результатов СЭ серии «П» № 1 – 16 за период с 22.06 по 21.07.2017 (Приложение 2.)

2. Таблица 2. Общий Целевой результат СЭ серии «П» № 1 – 16 за период с 22.06 по 21.07.2017
Таблица 2. 
	Общий Целевой результат СЭ серии «П» № 1 – 16 за период с 22.06 по 21.07.2017



	Целевой результат СЭ
	Кол-во СЭ
	Кол-во Целевых результатов СЭ
	% Целевых результатов от кол-ва СЭ

	«Я» - Лик вижу, но при этом, субъективно, «Я» нет, скончаться и с кончиной субъективно утратиться нечему. Непосредственно так (безотносительно к познанию, истинности и сомнению). Сомневаться нечему и не в чем.
	16
	16
	100%


Примечания:
1. «П» - Обозначение протоколов пробной (апробация Инструкции и формы Протокола СЭ) серии.
2. В представленные в данной работе Инструкции и форме Протокола СЭ (Приложение 1), а также в формулировках результатов СЭ учтены внесенные в процессе реализации СЭ и обработки этих результатов изменения. 

3. Количество попыток, а также количество отвлечений для отдыха в течение одного эксперимента не фиксировалось. 
4. Зафиксированное в Протоколах затраченное на эксперимент время не обрабатывалось в связи с незначительностью данных показателей для Целевых результатов.

5. Результаты СЭ статистически не обрабатывались в связи с тем, что Целевым является только качественный результат.

6. Результаты СЭ в Протоколах оформлены в Дело №1 Том №1 «Протоколы субъективного эксперимента к работе «Субъективное состояние «Я нет» соответствующее критерию «скончаться и с кончиной субъективно утратиться нечему» реализуемое без изменения сознания пред объект-субъектным зрительным пространством в пределе субъекта» за период: 22.06.2017-19.08.2017. Дело хранится у автора данной работы.
ИТОГИ

Итак, перед началом данной работы экспериментатор абстрактно в отношении себя имеет возможность знать: «Я там, где меня нет». При этом, что значит, как именно и субъективно каково Я нет для него Терра инкогнито. В результате СЭ, как экспериментатор, «Я» вижу, но при этом, субъективно, «Я» нет, скончаться и с кончиной субъективно утратиться нечему – непосредственно так (безотносительно к познанию, истинности и сомнению), сомневаться нечему и не в чем. 
ЗАМЕЧАНИЯ

Следует заметить, что: 
1. «Я» не есть «предел субъекта». Предел субъекта – категория использованной в СЭ модели. В пределе есть пространство и нулевой разбег. Разбег нулевой, но он есть. Ноль, это не «нет», и, следовательно, это потенциальное бытие-небытие. А в субъективной реальности Целевого результата СЭ «Я» нет, быть нечему. Пред всем и всяким бытийным, «Я» – видящий «лик небытия» в смотрящей поверхности предела субъекта. 

2. «Я» без сознания – при его отсутствии (сведении к нулю) субъективно не утрачен, но неотличим (неотличен, не отличён) от небытия. Отличия «Я» нет – отличить «Я» нечему, нечем и не в чем. 

3. Выражения: «возможность кончины и субъективной утраты «Я»», ««Я» скончаюсь и субъективно утрачусь», «кончина «Я»», а также предположение, что моя кончина, это предел, после которого «Я» (субъективно) нет, - субъективно некорректны. Меня – скончавшегося нет, но это не то, что нет «Я». Скончаюсь и «Я» нет, но «Я» нет и так, утратиться нечему.
ДОПОЛНЕНИЕ
Бессмертие ума Декарт предполагал, как следствие его неизменности. В естественно-научном материалистическом представлении потеря сознания, это последний рубеж нашего субъективного бытия. Без сознания скончаться и утратиться субъективно нечем: меня и так уже нет, но пока еще есть, чему возобновиться. Непосредственная субъективная реальность, что Я нет, как и неизменность моего ума, это функция моего мозга, и с его смертью утратится. Для некоторых из нас собственная кончина, это ужасно. Ужасно само то, что скончаюсь, что с собственной кончиной меня самого субъективно уже нет навсегда – именно то, что субъективно утрачусь. В таком случае опыт «Я» и так нет, как освоение отсутствия сознания, может стать прививкой от вызываемых «предстоящестью» собственной кончины деструктивных переживаний и способствовать приятию того, что скончаюсь.
ЗАКЛЮЧЕНИЕ
Я сейчас вижу, но при этом субъективно «Я» нет, скончаться и с моей кончиной субъективно утратиться и так нечему – реальность «субъективно «Я» нет» не ограничена бытием, такова и за пределом мозга. 
ПРИЛОЖЕНИЕ 1. к работе: 

«Субъективное состояние «Я нет» соответствующее критерию «скончаться и с кончиной субъективно утратиться нечему» реализуемое без изменения сознания пред объект-субъектным зрительным пространством в пределе субъекта».
ПРОТОКОЛ субъективного эксперимента, Серия - _________________________________ № _______
	ФИО экспериментатора (полностью):
	
	Родной язык:
	


Дата _____________ Время, с __________ по _________ Вариант Инструкции (подчеркнуть): 
1. Стандартная; 

2. Упрощённая (выполненная частично, но с полноценным Целевым результатом); 

3. Измененная (внести изменения в Протокол либо приложить измененную Инструкцию к данному Протоколу).    

Количество попыток и время неограниченно.
	---»
	Воспроизвести предлагаемое:
	Подчеркнуть воспроизведенный Целевой результат СЭ в период с момента его достижения и до окончания удержания:

	ЭТАП 3. Стадия 2. Инструкции
	---» От бытийного «Я» - Ликом всем назад надавить (нажать):
	

	
	1. ---» «Я» скончаюсь и утрачусь?
	- Нет! - «Я» (- Лик) вижу, но при этом, субъективно, «Я» нет и так, скончаться и с кончиной субъективно утратиться нечему. ---»

	
	2. ---» Скончаюсь и утрачусь!
	- Скончаюсь и «Я» нет, но «Я» нет и так, утратиться и так нечему. ---»

	
	3. ---» Усомнюсь (есть в чём и чему усомниться)?
	- Непосредственно так (безотносительно к познанию, истинности и сомнению).

- Вопрос неадекватен – сомневаться нечему и не в чем.

	Субъективный эксперимент закончен, если воспроизведен и подчеркнут Целевой результат СЭ –--»

---» ЭТАП 4. Пункт 1. и далее по Инструкции

	E-mail:
	
	№ контактного телефона
	


Подпись ________
ПРИЛОЖЕНИЕ 2. 
Таблица 1. 
	Свод результатов СЭ серии «П» № 1 – 16 за период с 22.06 по 21.07.2017



	Серия и № Протокола 
	Дата
	Время (от-до)
	Инструкция 

(стандартная/ упрощенная/ измененная) 
	«Я» - Лик вижу, но при этом субъективно «Я» нет, скончаться и с кончиной субъективно утратиться нечему. Непосредственно так (безотносительно к познанию, истинности и сомнению). Сомневаться нечему и не в чем:

да/ нет

	П-1
	22.06.2017
	08:36-нет
	Упрощённая и измененная
	да

	
	
	
	
	

	П-2
	23.06.2017
	08:18-08:27
	Упрощённая
	да

	П-3
	24.06.2017
	20:51-20:57
	Упрощённая
	да

	П-4
	25.06.2017
	17:59-18:02
	Упрощённая
	да

	
	
	
	
	

	П-5
	28.06.2017
	07:33-07:39
	Упрощённая
	да

	П-6
	30.06.2017
	07:39-07:53
	Упрощённая
	да

	П-7
	01.07.2017
	07:35-07:44
	Упрощённая
	да (было не четко)

	П-8
	05.07.2017
	07:55-07:58
	Упрощённая
	да

	П-9
	06.07.2017
	07:33-07:40
	Упрощённая, скорректированная  
	да

	П-10
	12.07.2017
	07:32-07:40
	Упрощённая
	да

	П-11
	13.07.2017
	07:17-07:34
	Упрощённая
	да

	П-12
	14.07.2017
	07:48-07:53
	Упрощённая
	да

	П-13
	17.07.2017
	07:46-07:54
	Упрощённая
	да

	П-14
	18.07.2017
	07:35-07:40
	Упрощённая
	да

	П-15
	20.07.2017 
	07:36-07:48
	Упрощённая
	да

	П-16
	21.07.2017
	07:41-07:48
	Упрощённая
	да

	Экспериментатор:
	Жихарев Александр Борисович
	Родной язык экспериментатора:
	русский
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